
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8a SkyRace Internazionale Valmalenco-Valposchiavo 

 
- Domani confermato il tracciato originale; 
- Oggi Poschiavo è stata invasa dai ragazzi del Mini 

Orienteering; 
 

Cappellino in testa e k-way ben chiusa a sfidare la pioggia battente, 180 ragazzini italiani e svizzeri si 
sono dati appuntamento nella suggestiva cornice di Poschiavo per la terza edizione del Mini 
Orienteering.  
 
Ad attenderli al traguardo di Plaza da Cumün oltre allo speaker ufficiale della manifestazione Silvano 
Gadin vi erano campioni di fama internazionale quali Ricardo Mejia, Helmut Schiessl, Kilian Jornet, 
Augusti Roc, Marc Sola Pastoret, Angela Mudge, Anna Pichrtova. 
 
L’occasione è stata propizia per strappare qualche pronostico ai big dell’edizione 2009: «Sto bene e 
sono qui per fare una buona gara – ci ha confidato il tedesco Schiessl -. Qui il livello è sempre altissimo. 
Io punterò al podio, ma anche solo arrivare nei primi 5 sarebbe un ottimo risultato». Sulla stessa linea 
pure il “re di Poschiavo” Ricardo Mejia: «Sto davvero bene; voglio provare a vincere». Più cauto il due 
volte campione del mondo di specialità Kilian Jornet: «Dopo lo stop al Mezzalama per un problema al 
ginocchio ho dovuto osservare un lungo periodo di stop, ma alla Valmalenco-Valposchiavo non potevo 
mancare. Non so quale sarà la mia tenuta, ma se domani il meteo dovesse essere brutto… tanto 
meglio!!! Amo i percorsi tecnici e muscolari». 
 
Proprio a proposito di meteo da un miglioramento rispetto alla giornata odierna, specialmente a partire 
da metà mattinata. Dopo l’ultimo briefing tecnico il comitato organizzatore ha sentenziato: «Il programma 
resta invariato. Si correrà sul tracciato da 31 km». Ovviamente saranno necessarie alcune precauzioni 
per difendersi dal freddo: 

 

ABBIGLIAMENTO:  

L'organizzazione consiglia pantaloni a gamba lunga (fuseaux), maglietta a manica lunga e guanti. 
Naturalmente, come da regolamento, sono obbligatori   k-way   e scarpe con suola profilata (trial 
running) e tomaia protettiva resistente all’acqua e neve.



PROGRAMMA:  
 

 
SABATO, 6 GIUGNO 2009 
18:00   Chiesa in Valmalenco, Centro Sportivo località Vassalini: 

Briefing d’apertura con presentazione atleti, stampa e TV 
20:00-20:30  Poschiavo, Casa Torre in Piazza Comunale: 

Stand d’informazione sulla gara 
 

DOMENICA, 7 GIUGNO 2009 
Lanzada, località Pradasc, zona partenza: 
6:00   Ultime consegne pacchi gara e pettorali 
7:00   Ritrovo per controllo materiale, consegna sacco effetti personali per trasporto a Poschiavo 
8:30   Partenza competizione 
 
Poschiavo, Piazza Comunale, zona arrivo: 
10:00   Santa Messa e Culto Evangelico 
10:45   Intrattenimento 
11:00   Arrivo previsto del primo atleta 
12:00   Pranzo per gli atleti nel Centro Parrocchiale 

Pranzo per il pubblico sulla Piazza Comunale 
14:00   Cerimonia di premiazione 
15:30   Tempo massimo per rientrare in classifica competizione 
 
 
Maurizio Torri, Addetto stampa SkyRace Valmalenco-Valposchiavo 
 
SkyRace Valmalenco-Valposchiavo 
c/o Ente Turistico Valposchiavo 
CH-7742 Poschiavo 
  
Tel. ++41 81 844 05 71 
segreteria@international-skyrace.org 
www.international-skyrace.org   

 
 
 


