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ol A.s.d. Atletica Verbano organizza
caerba2 49 Trofeo Mauro & Severlnn Traver8| da.l.
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ore 8.00: RITROVO in via Prolampo - Cittiglio (Vo) [ e
ore 9.00: PARTENZA CAMMINATA Cittiglio-Vararo AN
ore 9.30: PARTENZA GARA AGONISTICA Fidal
ore 11.15: PREMIAZIONI a \lararo

info: stefano 347.9736270 ¢ info@atleticaverbano.it
www.atleticaverbano.it ¢ www.cittigliovararo.it
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GIOVEDI 8 SETTEMBRE 2022

Ore 24.00 Termine iscrizione on-line su www.endu.net a cura di
MYSDAM-OTC S.r.l. Le iscrizioni si chiuderanno al
raggiungimento di 180 iscritti

DOMENICA 11 SETTEMBRE 2022

Ore 08.00 Ritrovo a Cittiglio (VA) - Via Prolampo

Ore 09.00 Partenza “DA CITTIGLIO A VARARO”
Camminata ludico-motoria (non controllata dai GGG Fidal)

Ore 09.30 Partenza “CITTIGLIO-VARARO”
Gara Fidal per categorie A-J-P-S- Master M/F

Ore 11.15 Premiazioni in Vararo

@ ABcar QooD

Via Gorizia - 21016 Luino (VA)
Volkswagen Tel. Vendita 0332.511.899 - Assistenza 0332.53.15.64 Audi Service

Passione per |'eccellenz
@ABcar_Luino @ABcarVolkswagen E@ABcar—Luino
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CITTIGLIO - VARARO

Presentazione:

L’Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Verbano, con I'approvazione della
Federazione Italiana di Atletica Leggera, Comitato Regionale Lombardo, orga-
nizza per Domenica 11 Settembre 2022 la CITTIGLIO-VARARO - 49°
Trofeo Mauro e Severino Traversi a.m., corsa in salita su strada di 6,75 km.

Iscrizioni Individuali:

« ISCRIZIONI ON-LINE su www.endu.net a cura di MYSDAM-OTC
S.r.l. entro le ore 24.00 di giovedi 8 settembre 2022

e LE ISCRIZIONI SI CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO
DI 180 ISCRITTI.

* Quota di iscrizione: € 10,00 da versare al ritiro del pettorale

Alla Cittiglio-Vararo possono partecipare:

« Atlete/iitaliani e stranieri tesserate/i per Societa affiliate alla FIDAL ed
appartenenti alle categorie A-J-P-S-Master.

« Atlete/iitaliani e stranieri in possesso di RUNCARD/RUNCARD EPS o
tesserate/i per Societa afffilate ad Enti di Promozione Sportiva (disci-
plina Atletica Leggera). ATTENZIONE: La loro partecipazione & su-
bordinata alla presentazione del certificato medico di idoneita agonistica
per Atletica Leggera.

Il regolamento completo é scaricabile su:
www.cittigliovararo.it e www.atleticaverbano.it
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Partenza: mt 240
Arrivo: mt 730
Lunghezza: km 6,750
95%di asfalto

Record percorso:
2000 Severino Bernardini 25'55"
2004 lozzia Ivana 29'56"




_MONTEPREME

SONO PREVISTE LE SEGUENTI PREMIAZIONI DI MERITO:
Classifica generale

1° classificato MASCHILE/FEMMINILE €120,00
2° classificato MASCHILE/FEMMINILE €100,00
3° classificato MASCHILE/FEMMINILE € 80,00

Classifica per categorie

M1 Allievi
F1 Allieve

Primi/e 3 atleti/e

M2 Juniores, Promesse

F2 Juniores, Promesse Primi/e 3 atleti/e

M3 comprende categorie Senior + SM35
F3 comprende categorie Senior + SF35

M4 comprende categorie SM40 + SM45
F4 comprende categorie SF40 + SF45

M5 comprende categorie SM50 + SM55
F5 comprende categorie SF50 + SF55

M6 comprende categorie SM60 + SM65
F6 comprende categorie SF60 + SF65

Primi/e 3 atleti/e

Primi/e 3 atleti/e

Primi/e 3 atleti/e

Primi/e 3 atleti/e

M7 comprende categorie SM70 e oltre

F7 comprende categorie SF70 e oltre Primi/e 3 atleti/e

Classifica per societa:

1* Societa Classificata: 49° TROFEO MAURO E SEVERINO TRAVERSI a.m.
22 Societa Classificata: Trofeo “Comune di Cittiglio”
32 Societa Classificata: Trofeo “Verbano”

Premi speciali:

Traguardo volante al km 1,2: Premio in natura al primo M/F

Al primo Alpino: Trofeo Edoardo Traversi a.m. offerto dal Gruppo Alpini di Cittiglio.
Ai primi 3 Alpini: Premi in natura - Record del percorso: Buono Valore 150,00 €

Eventuali premi in aggiunta saranno comunicati il giorno della gara.
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camminata GITTIGLIO - VARARO

Camminata ludico-motoria non competitiva
aperta a tutti - ore 9,00

¢ Iscrizione: preiscrizione entro le ore 24 di venerdi 9 settembre
su apposita pagina del sito www.cittigliovararo.it.
Ci si potra iscrivere la mattina della gara entro le ore 8.45.

¢ Quota d’iscrizione € 5,00 da versare il giorno della gara

consegnando ’apposita autodichiarazione scaricabile dal sito
www.cittigliovararo.it

La camminata non competitiva non € coperta da assicurazione. L’organizzazione
considera l'idoneita fisica di ogni concorrente all’atto dell’iscrizione, percio
declina ogni responsabilita civile e penale per danni eventuali a persone e cose,
prima, durante e dopo la manifestazione (normativa di legge prevista dal D.M.
28.02.1983 sulla Tutela sanitaria dell’attivita non agonistica). I partecipanti sono
tenuti ad osservare le norme del codice della strada.

Funivie
dellago
Maggiore

FUNIVIE DEL LAGO MAGEIORE
cAlbergo | LAVENO MOMBELLO (VA)
Biglietteria: Tel. 0332 668012

@Zdibmﬂfe Ristorante e Albergo: Tel. 0332 610303
$ Cell. 3355946184

Q& | oo el s YD Yyl B

6 |




MASCHILE

FEMMINILE

TROFEO TRAVERSI

2000 Bernardini Severino 25°55” (Atl.Comense) |  Bellorini Ombretta (Atl.Verbano) Runners Valbossa
2001 Bernardini Severino (Cover) Clerici Cristina (Atl.Rovellasca) Atletica Verbano Usag
2002 Mascheroni Fabio (Corradini) Tabacchi Tiziana (Whirpool) Runners Valbossa
2003 Gabellotto Mauro (Atl.Rovellasca) Clerici Cristina (Atl.Rovellasca) Atletica Verbano Usag
2004 Caldiroli Fabio (Corradini) lozzia Ivana 29’56 (Corradini) Atletica S.Marco
2005 Oukhrid Lhoussain (Marocco) Clerici Cristina (Atl.Comense) Atletica S.Marco
2006 Oukhrid Lhoussain (Marocco) Mara Giovanna (Atl.S.Marco) Atletica 3V

2007 Oukhrid Lhoussain (Marocco) Terraneo Elisa (Atl.Rovellasca) G.P. Whirpool
2008 Oukhrid Lhoussain (Marocco) Clerici Cristina (Atl.Comense) Atletica 3V

2008 Mauro Toniolo (Atletica Verbano) Mara Giovanna Runners Valbossa
2010 Filippo Ba 27°15”(Atl. Cento Torri) Masciocchi Elisa 35’56 (Atl. 3v) Atletica 3V

2011| Oukhrid Lhoussain 28'10”(U.Pol.Gavir.) | Bianchi llaria 33'51” (At.Vallecam.) | Amatori Atl. Casorate S.
2012| Belluschi Michele 27°46”(Daini Carate B.) |lozzia lvana 30°35” (calces.Corradini) Runners Varese
2013| Filippo Ba 27°43” (Atl.Riccardi Milano) | Bianchi llaria 33'57” (At.Vallecam.) Atletica 3V

2014| Filippo Ba 27°25” (Atl.Riccardi Milano) Bianchi llaria 34'11” (At. Arcisate) | Cus dei Laghi — Atl.Varese
2015| Filippo Ba 27°36” (Atl.Riccardi Milano) | Ambrosetti Sabina 34'48” (Valbossa) Atl.Verbano

2018| Filippo Ba 27°55” (Atl.Riccardi Milano) | Malagoni Giulia 33'37” (Genzianella) Atl.Verbano

2017| Filippo Ba 28'14” (G. Alpinistico Vertovese) | Bianchi llaria 33'47” (La Recastello) Atl.Verbano

2018| Filippo Ba 27°'31” (G. Alpinistico Vertovese) | Sara Dossena 30'40” (Laguna R. SSD)|  Amatori Atl. Casorate
2019 Jaafari Badr 27°36” (Varese Atletica) Giudici Gloria 32'56” (Freezone) Atl.Verbano

2020 Ronchi Luca 40'18” (Sport Project VCO) Bianchi llaria 48'43” (La Recastello) Atletica 3V

2021| Jaafari Badr 27°06” (Atletica Casone Noceto) | Soffia Elena 38'52” (G.S. Cassano M.) Atletica 3V

Per motivi di impaginazione, non ¢ stato possibile inserire I'albo d'oro dagli anni 1974 al 1999. Quello
completo é visionabile sul sito www.cittigliovararo.it

Dal 1974 al 1980: partenza da Laveno e Dal 1981 al 1998: percorso di 7km
Dal 1999 si corre sul percorso attuale e Nel 2002 percorso modificato causa frana
Nel 2020 edizione speciale a cronometro su percorso sterrato (Corsa in montagna)

GRU

CELLINA

PPO

Via Del Sasso n.8

21033 CITTIGLIO (Va)

mobile 335.13.19.020
ufficio 0332.60.16.94

www.gruppocellina.it ® info@gruppocellina.it

49° TROFEO Mauro & Severino Traversi a.m.




“correndo verso
Ia 50° edizione"

Internet dove
gli altri non arrivano




