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Lago Maggiore Half Marathon: quarta edizione, quella della maturità 

 

Un evento che cresce sempre di più 

 

Con la 4° edizione della LMHM si apre una nuova fase per la gara organizzata da Sport PRO-

MOTION: dopo una prima impetuosa fase di crescita la competizione che unisce Stresa a 

Verbania è ormai una realtà consolidata, un contenitore di tre giorni che accoglie sport, 

medicina, spettacolo, solidarietà; una festa che, nel weekend tra il 4 e il 6 marzo, renderà 

Stresa e Verbania le capitali del podismo italiano. 

Mentre i numeri confermano l'apprezzamento del popolo dei podisti per la gara, ormai 

stabilmente intorno a quota 2.400 iscritti (ricordiamo che le iscrizioni chiuderanno sabato 

sera), il fatto da sottolineare in questa 4° edizione è la crescita dell'evento Lago Maggiore 

Half Marathon, con uno Sport Expo ricchissimo per numero e qualità degli espositori, eventi 

collaterali interessanti, come il Convegno "Aspetti medici e tecnici della corsa di resistenza", 

e spettacolari, come il Memoria Veronica Argento, e progetti di solidarietà legati alla 

associazione Veronica Argento Onlus. 

Il crescente apprezzamento per la Lago Maggiore Half Marathon, quest'anno 

eccezionalmente con partenza alle 10.00, vista la concomitanza con il Carnevale, si desume 

anche dal numero sempre più ampio di aziende e istituzioni che hanno scelto di sostenere la 

Lago Maggiore Half Marathon. 

Tornando all'aspetto sportivo, si annuncia una gara di alto profilo, con la presenza di atleti 

africani, tra cui il vincitore dello scorso anno Musyoki, ed europei che tenteranno l'assalto al 

record della gara detenuto dal tanzaniano Ngimba, 1h00'41", stabilito nel 2009 proprio sul 

percorso Stresa - Verbania. 

Il cuore pulsante di questo evento è, comunque, formato dal popolo dei podisti, che 

domenica trasformeranno quei 21 km tra Stresa a Verbania in un lungo serpentone colorato 

formato da atleti di ogni età, ognuno con il proprio record da battere, con il proprio piccolo o 

grande traguardo da tagliare. 

In bocca al lupo a tutti! 
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