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Comunicato Stampa La Mezza dei Lagoni del 22 marzo 2014 
 

 

Il 18 maggio la 12^ edizione de la Mezza dei Lagoni 
 

 

Ormai a pieno regime la macchina organizzativa della Podistica Arona che sta allestendo la 12^ 

edizione de La Mezza dei Lagoni, in programma il prossimo 18 maggio con partenza e arrivo nei 

pressi del Campo Sportivo "F. Martini" di Dormelletto (NO). 

 

L'evento organizzato dal sodalizio aronese è una di quelle gare che sfuggono a ogni classificazione; 

si chiama infatti Mezza, ma della classica corsa su strada sulla distanza di 21,097 km ha ben poco: 

lungo il tracciato della Mezza dei Lagoni si trovano infatti salite, discese, acciottolato, sentieri e 

soprattutto tante strade bianche all'interno del meraviglioso e troppo spesso sottovalutato Parco 

dei Lagoni di Mercurago di Arona, da cui la gara prende il nome. 

Si tratta insomma di una gara particolare, che non può mancare nel curriculum di un podista che si 

rispetti proprio per queste sue caratteristiche che la rendono unica, un divertente mix tra un Trail 

e una Mezza tradizionale. 

La Mezza dei Lagoni 2014, che si svolge sotto l'egida FIDAL, prevede, come consuetudine, diversi 

percorsi: due agonistici da 21 e da 13 km e tre non competitivi, da 21, 13 e 6 km; è previsto infine 

un minigiro da 600 m per i più piccoli.  

La gara lunga, la 21 km, i cui vincitori maschile e femminile saranno premiati anche con il Trofeo 

Pipex, giunto alla 4^ edizione, partirà alle ore 9 del 18 maggio dal Campo Sportivo "F.Martini" di 

Dormelletto; a seguire partiranno anche i concorrenti delle altre distanze, tranne quelli del 

Minigiro che partiranno alle 11.45. 

 

Lo scorso anno il vincitore sulla distanza lunga fu Aziz Meliani, mentre la 13 km fu vinta dal 

borgomanerese Simone Velati; in campo femminile la vincitrice della 21 km fu l'ossolana Monica 

Bottinelli, mentre nella gara corta la prima a tagliare il traguardo fu Raffaella Leonardi, portacolori 

della Podistica Arona. 

 

Le iscrizioni alla Mezza del Lagoni sono già aperte: per ulteriori informazioni 

www.podisticaarona.it 
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