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Comunicato Stampa del 18 settembre 2012

Ultra Trail del Lago d'Orta, un percorso affascinante

Mentre continuano ad arrivare iscrizioni da tutto il mondo, € stato confermato anche I'arrivo di
un atleta dal Brasile, continuano i preparativi per la 3~ edizione dell'Ultra Trail del Lago d'Orta,
organizzato dall'ASD Trail - Running, in programma il prossimo 20 ottobre.

Come gia ampiamente annunciato la novita piu interessante della terza edizione dell'evento
che avra partenza e arrivo a Pogno sara il percorso: si passa, infatti, per quanto riguarda
I'Ultra Trail, dai cinquantacinque km dell'edizione 2011 ai sessantatre di quest'anno, con un
aumento del dislivello positivo di circa 1.000 m; lo scorso anno furono circa 2.800, mentre nel
2012 saranno circa 3.800.

L'allungamento del percorso prevede il passaggio a Quarna e al Monte Novesso, dalla cui cima
posta a 1.430 msim si potra godere di un panorama mozzafiato sulle montagne e sui laghi
circostanti.

Altro punto davvero spettacolare, per il panorama e per l'ambientazione, € la zona dei
Sabbioni o Monti della Luna, proprio sopra il Santuario di Madonna del Sasso, caratterizzata da
curiose rocce bianche che escono dal bosco come presenze incantate.

Anche i boschi della Valsesia, in questo periodo belli come non mai, ricchi di colori e di
profumi, rappresentano una delle peculiarita piu affascinanti del percorso dell'Ultra Trail del
Lago d'Orta, che, in onore del suo nome, prevede anche un passaggio a Pella, a pochi metri
dalle acque del magico specchio d'acqua cusiano.

Insomma, sono davvero tanti i passaggi che rendono unico I'evento del 20 ottobre: ricordiamo
inoltre che saranno tre le Province attraversate, Novara, Verbano Cusio Ossola e Vercelli e ben
10 i comuni toccati dall'Ultra Trail: Pogno, San Maurizio d'Opaglio, Pella, Valduggia, Quarna
Sotto, Cesara, Nonio, Madonna del Sasso, Varallo e Arola.

Fino al 30 settembre la quota d'iscrizione dell'Ultra Trail del Lago d'Orta sara di € 40,00 per poi
salire a € 50,00 fino al 14 ottobre; la quota per il Trail da 22 km ¢& di € 25,00 fino al 30
settembre per poi passare a € 30,00 fino al 14 ottobre. Al Mini Trail e alla Camminata Nordic
Walking ci si potra iscrivere il giorno stesso della gara: quota d'iscrizione € 5,00.

Per ulteriori informazioni www.trail-running.it.
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