27/04 Isole Eolie - Vulcano
10.00 Tappa I - La Fucina di Vulcano

Salita sul cratere centrale di Vulcano e Vulcanello, periplo da Porto levante.
Percorso: 11 km (alt. max 390 m, dislivello: +550m/-550m)

13.00 Buffet a Vulcano e possibilita di fare bagni di fango.

15.20 Aliscafo per Salina.

20.00 Cena e pernottamento a Salina.

Sotto la squardo imponente del dio Vulcano parte la v edizione del Volcano Trail. Folta € quest'anno la
rappresentanza di atleti stranieri:francesi,svizzeri,belgi.

Mario Poletti, vincitore della scorsa edizione, non smentisce le attese, e si aggiudica la prima tappa con il tempo
di 44'52",secondo il francese di origine siciliana Jeanfrank Proietto, subito dietro il vincitore dell'Etna sky
marathon Marco Zanchi;prima tra le donne I'atleta bergamasca Cinzia Bertasa con il tempo 1h03'47".Dopo un
rilassante bagno di fanghi il gruppo & partito alla volta di Salina

1° Mario Poletti 44'52"
2°Jeanfrank Proietto 45'00
3°Marco Zanchi 46'23"
4°Marco Gazzola 46'54"
5°Vittori Bruno 51'04".

28/04 Salina

09.30 Tappa II - La Didi (Dydime)

Risalita dei due vulcani di Salina: traversata da Santa Marina a Pollara.
Percorso: 22 km (alt. max 962 m, dislivello : +1350 m, -1230 m).

13.30 Buffet a Santa Marina

Pomeriggio libero per approfittare del mare di Salina o per un escursione a Lipari.
20.00 Cena e pernottamento a Salina.

Dal pittoresco villaggio di Lingua parte la 2° tappa,dopo una ripidissima salita i primi ad arrivare

In cima a Monte Fossa delle Felci(960m) sono lo svizzero Marco Gazzola e subito dietro Mario Poletti,il resto del
gruppo & comunque molto appaiato,si procede in ripida e tecnica discesa fino a Valdichiesa,da qui dopo una
breve sosta ristoratrice si attacca la seconda cima:Monte dei Porri(860m),giusto il tempo di ammirare lo
splendido scenario delle Eolie e si riparte in ripida discesa verso l'arrivo situato a quota 250 sopra il paese di
Pollara.La classifica dopo 1450m di dislivello positivo e 17km vede primo Marco Zanchi seguito da Mario Poletti
e Fabio Varesco.

Tra le donne prima I'atleta dell'lz Skyracing Cinzia Bertasa seguita dalla francese Carole Latteux.

1° Marco Zanchi 1h45'19"
2°Mario Poletti 1h48'25"
3°Fabio Varesco 1h48'54"
4°Marco Garzola 1h5307"
5°Jeanfrank Proietto 1h55'05"

29/04 Stromboli

07.30 Colazione

08.55 Trasferimento per l'isola di Stromboli.

09.55 Arrivo a Stromboli, sistemazione in hotel. Mattinata libera di relax per visitare il paesino di San Vincenzo
o per bagni nelle famose spiagge nere di Stromboli.

12.30 Buffet e briefing sulla gara.

15.00 Tappa III - La Trottola di fuoco (Strongyle)
Ascensione dello Stromboli. Discesa a San Vincenzo.
Percorso: 14 Km (alti. maxi: 924 m, dislivello : +924 m/-924 m)

3° Tappa: StromboliQuest'anno il terzo giorno del Volcano trail prevede I'ascesa fino alla cima del cratere di
Stromboli,particolarita Di questa tappa € la possibilita di correre e allo stesso tempo ammirare le esplosioni di
"iddu" cosi come viene chiamato il cratere dagli abitanti dell'isola.

Grande exploit dello svizzero Marco Gazzola che arriva primo in cima con il tempo di 37' e taglia il traguardo
con un tempo totale di 52'39",subito dietro Mario Poletti seguito dal compagno di squadra Marco Zanchi.
Tutti gli atleti tagliano il traguardo estasiati dalla bellezza del cratere e dalla divertente discesa lungo il
sabbione.

Classifica Uomoni
1°Marco Gazzola 52'39"
2°Mario Poletti 55'04"



3°Marco Zanchi 55'43"
4 Jeanfrank Proietto 55' 57"
5°Bruno Vittori 58'05"

Classifica Donne

1°Cinzia Bertaso 1h08'51"
2°Carole Latteux 1h20'06"
3°Andreée puech 1h28'25"

30/04 Taormina - Etna Sud

08.00 Colazione

11.50 Traversata in aliscafo per Milazzo (2 h). Pic nic a bordo.

14.30 Arrivo a Milazzo e trasferimento per Taormina (sosta di 2 ore) poi proseguimento per il
versante sud dell'Etna.

19.00 Arrivo in hotel sul versante sud dell'Etna a 1900 mt di altitudine.

20.00 Cena e pernottamento in hotel.

01/05 Etna crateri centrali

10.00 Tappa IV : L'occhio del ciclope
Ascensione verso il cratere centrale dell'Etna.
Percorso: 16 Km (alt. maxi: 2900 m, dislivello : +1000 m/-1000 m)

02/05 Il Parco dell'Etna:06.30 Colazione

08.30 Tappa V: La pista Altomontana

Traversata circolare sulle pendici dell'Etna: Etna Sud/Est/Nord
Percorso: 37 km (alt. max: 2020 m, dislivello: +850 m/-600 m)
13.30 Buffet finale e premiazione

15.30 Trasferimento per Catania (1 h). Pomeriggio libero a Catania.
20.00 Cena e pernottamento a Catania.



